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Документы для проверки возраста при продаже энергетиков: перечень 

заработает с 1 марта 2025 года (25.02.2025) 

 

Продавец безалкогольных тонизирующих напитков сможет потребовать от 

покупателя предъявить любой документ из спецперечня. Минпромторг включил 

в него водительские права, внутренний и заграничный паспорта гражданина РФ, 

его временное удостоверение личности и военный билет, паспорт иностранца и 

т.д.  

Именно этот список нужно будет применять даже в тех регионах, где уже 

сейчас нельзя продавать детям энергетики. Речь идет о Санкт-Петербурге, 

Московской области и др.  

Напомним, общероссийский запрет заработает с 1 марта. Он не коснется чая, 

кофе и напитков на их основе. Возраст покупателя можно проверить и по 

биометрии.  

Документ: Приказ Минпромторга России от 07.02.2025 N 536  

 

  

 


